
pastas e pães

HOMUS    18.     33.
PASTA DE GRÃO DE BICO E TAHINE

BABAGANOUCH    18.     33.
PASTA DE BERINJELA ASSADA, TAHINE E LIMÃO

COALHADA SECA    18.     33.
OU FRESCA     -        12.

LABANIE, EM ÁRABE

TRIO    22.     44.
NOSSAS TRÊS PASTAS

HOMUS E TIRAS DE MIGNON    24.     47.
COM MUITO TOMATE, CEBOLA, 

AMÊNDOAS E PÁPRICA 

PÃO ÁRABE      5.      11.
SAEM NA HORA, BEM QUENTINHOS.

CHANCLICHE     22.     39.
RICOTA LEVE TEMPERADA COM 

TOMATES PICADOS E SALSINHA.

PERFEITAS PARA COMPARTILHAR

MEIA

PORÇÃO

CHARUTOS DE FOLHA DE UVA   24.    47.
OU FOLHAS REPOLHO   23.    46.

RECHEADOS COM ARROZ E CARNE MOÍDA

MOUSSAKA     -      57.
CAMADAS DE BERINJELA, TOMATES E CARNE MOÍDA COM MOLHO BRANCO 

GRATINADO. ACOMPANHA ARROZ CHERRY.

TRIGO GROSSO    -      45.
TRIGO GROSSO COM FRANGO DESFIADO E CARNE MOÍDA, FINALIZADO 

COM COALHADA FRESCA E FOLHAS DE HORTELÃ.

KIBE FRITO DE CARNE       -      15.

KIBE ASSADO       -      39.
COM COALHADA FRESCA

KIBE CRU CLÁSSICO    26.     49.
COM HORTELÃ, CEBOLA 

E CEBOLINHA

TORRE DE KIBE    44.     75.
3 CAMADAS DE KIBE CRU, UMA DE CARNE MOÍDA, UMA DE TABULE, 
FINALIZADO COM COALHADA SECA E CEBOLA DOURADA NO AZEITE

KIBE DE ABÓBORA       -      53.
RECHEIO DE ERVILHA TORTA, ALHO PORÓ, CENOURA E QUEIJO COTTAGE, 

ACOMPANHA ESPAGUETE DE PUPUNHA E AMÊNDOAS.

KIBE CRU DE SALMÃO       -      59.
SALMÃO PICADO TEMPERADO COM ESPECIARIAS, CEBOLINHA E LIMÃO.

nossos pratos

INTEIRA

MEIA INTEIRA

PORÇÃOpra acompanhar
BATATA BEKAA   19.    37.

TEMPERADAS COM ZATHAR

PURÊ À MODA LIBANESA   19.    37.
BATATAS AMASSADAS RUSTICAMENTE, COBERTAS 

COM CEBOLAS DOURADAS NO AZEITE E ZATHAR

MEZZE DE LEGUMES   20.    40.
ASSADOS E GRELHADOS (ABÓBORA, ALHO PORÓ, CEBOLA, TOMATE 

E BERINJELA), COM COALHADA FRESCA, ESPECIARIAS E HORTELÃ.

ARROZ COM LENTILHAS   23.    41.
COBERTO DE CEBOLAS CROCANTES

ARROZ CHERRY   21.    39.
COM MACARRÃO CABELINHO DE ANJO

 
ARROZ CALIFA   25.    48.

COM FRANGO, CARNE MOÍDA, UVAS PASSAS E CASTANHAS DE CAJU

ca
rd

áp
io

MEIA INTEIRA

PORÇÃOda chapa
KAFTA   26.    51.

COM MOLHO VINAGRETE  

ESPETO DE FILÉ DE FRANGO   29.    49.
COM TOMATE E CEBOLA NA CHAPA 

ESPETO DE FILÉ MIGNON   47.    79.
COM TOMATE E CEBOLA NA CHAPA

FILÉ DE SAINT PETER   35.    66.
COM PESTO DE PISTACHE OU MOLHO TARATOR, NOZES E SALSINHA.

MEIA INTEIRA

PORÇÃO

be
ka

ar
es

ta
ur

an
te

si
ga

VEGETARIANO

VEGANO

• SET/2026: PREÇOS VÁLIDOS POR TEMPO INDETERMINADO E SUJEITOS A ALTERAÇÕES SEM AVISO PRÉVIO.

LEGENDA:

Itens crus ou mal cozidos, ou que podem conter ingredientes crus ou mal cozidos. 
O consumo de carnes, aves, pescados, mariscos, frutos do mar ou ovos crus ou mal cozidos 
pode aumentar o risco de Doenças de Transmissão Hídrica e Alimentar (DTHA)



NO PÃO FOLHA 

DE BABY BEEF    51.
OU DE FRANGO    45.
PÃO FOLHA ENROLADO COM 

COALHADA SECA E VINAGRETE. 
ACOMPANHA SALADA DE RÚCULA 

OU BATATA BEKAA

DE FALAFEL    41.
BOLINHOS COM ALFACE, TOMATE, 

RABANETE E MOLHO TAHINE 
TEMPERADO. COM SALADA DE 

RÚCULA OU BATATA BEKAA

BEIRUTES 

ROSBIFE    43.
FRANGO   43.

KAFTA    49.
BABY BEEF    49.

COM QUEIJO, TOMATE E ZATHAR 

BURGER DAS ARÁBIAS    47.
HAMBURGER DE KAFTA, MOLHO DE 

TOMATE ACEBOLADO E COALHADA  SECA, 
NO PÃO DE MANDIOQUINHA.  
ACOMPANHA BATATA BEKAA.

PREPARADOS COM MUITO 
AMOR PELO QUE FAZEMOS!

sanduíches

sobremesas

CHOCOLAMOUR    28.     - 
NOSSA RECEITA CLÁSSICA DE 

FAMÍLIA DESDE OS ANOS 60. 
SORVETE DE CREME OU CHOCOLATE, 

FAROFA FLAMINGO (NOSSO SEGREDO), CHANTILLY E 
CALDA DE CHOCOLATE.

BOLO DA TETA    17.   25.
BOLO DE CHOCOLATE COM VÁRIAS 
CAMADAS DE CHOCOLATE E AINDA 
MAIS CHOCOLATE NA COBERTURA, 

ACRESCIDA DE UMA PITADA DE 
NIBS DE CACAU.

ATAIF       -     17.
CREPE ÁRABE DE NOZES OU NATA, 

SERVIDO QUENTE E COBERTO 
COM CALDA DE FLOR DE 
LARANJEIRA E PISTACHE.

DOCES ÁRABES      -     14.
MUITOS DOCES... BELEWA, BURMAN, 

NINHOS, HALEWA E MUITOS OUTROS. 
PEÇA VÁRIOS E SEM CULPA.

ESFIHA DE BRIGADEIRO CREMOSO    -       15.

PEQ. GRANDE

PORÇÃO

ABERTAS
MASSA TRADICIONAL OU INTEGRAL

CARNE     12.
CARNE COM COALHADA     13.

MUSSARELA OU ZATHAR OU RICOTA     12.
ESCAROLA OU ESCAROLA COM MUSSARELA     12.

CEBOLA CARAMELIZADA    13.
ABOBRINHA, MUSSARELA, ALHO FRITO E PARMESÃO  13.

ZATHAR COM MUSSARELA  13.
CHANCLICHE  14.

QUEIJO DE CABRA  20.

FOLHADAS
CARNE   15.

CARNE COM COALHADA   16.
MUSSARELA   13.

CHANCLICHE   16.
QUEIJO DE CABRA   21.

FECHADAS
MASSA TRADICIONAL OU INTEGRAL

CARNE   14.
CARNE COM COALHADA   15.

MUSSARELA OU RICOTA OU ESCAROLA   13.
CALABRESA COM CATUPIRY  14.

FRANGO COM CATUPIRY  14.
CHANCLICHE   14.

QUEIJO DE CABRA   21.
BRIGADEIRO CREMOSO  15.

ESTICADINHA
MASSA TRADICIONAL OU INTEGRAL

ZATHAR OU CEBOLA CARAMELIZADA   12.
CARNE   14.

FRESQUINHAS. ENTRAM NO FORNO 
NA HORA QUE VOCÊ FAZ SEU PEDIDO

nossas esfihas

MEIA INTEIRA

PORÇÃO

saladas

FARABBUD    23.      47.
TOMATE, PEPINO, SALSINHA E ALFACE AMERICANA, 

CORTADOS NA PONTA DA FACA, COM LIMÃO, 
FINALIZADA COM PÃO ÁRABE TORRADO.

FATUCHE    23.      47.
FOLHAS VERDES, TOMATE, CEBOLA, 

RABANETE, MOLHO DE ROMÃ

BEKAA    27.      51.
FOLHAS VERDES, FRUTA DA ESTAÇÃO, 

NOZES E CHANCLICHE 

TABULE    25.      49.
À BASE DE SALSINHA, CLÁSSICA RECEITA LIBANESA 

DAMASCO    27.      51.
FOLHAS VERDES, QUEIJO DE CABRA, 

DAMASCO SECO, PISTACHE, MEL E BALSÂMICO

ABBUD    23.      47.
ALFACE AMERICANA, AGRIÃO, TOMATINHOS, PALMITO, 
BATATINHA PALHA. ACOMPANHA MOLHO MOSTARDA.

FALAFEL    25.      49.
FAMOSOS BOLINHOS DE GRÃO DE BICO E ESPECIARIAS. 

ACOMPANHA SALADA VERDE

VEGETARIANOLEGENDA: VEGANO

cardápio
bekaarestaurante

siga


